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BEDZIE WIECEJ PIENIEDZY NA \V
OCHRONE ZDROWIA! S

» W 2016 roku Ministerstwo Zdrowia rozpoczeto program reform majqcy na celu poprawe dostepu do
opieki zdrowotnej, koordynacje tej opieki i poprawe skutecznosci dziatania. Wsrod uchwalonych juz
zmian pojawito sie ustawowe zobowiqzanie do zwiekszenia wydatkow publicznych na zdrowie
w ciqgu najblizszych siedmiu lat. Przygotowana przez Ministerstwo Zdrowia i uchwalona przez Sejm
nowelizacja ustawy o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicznych
zaktada, ze od 1 stycznia 2018 roku srodki na ochrone zdrowia bedq stopniowo rosty, osiqgajqc w
2025 roku poziom 6 proc. PKB. Wedtug szacunkow oznacza to, ze dodatkowy wzrost naktadow na
ochrone zdrowia wyniesie ponad 500 mld. zt.

» Co roku bedq ustalane priorytety wydatkow. Jak podkresla w komunikacie Centrum Informacyjne
Rzqdu, przetozy sie to ,,na wzrost bezpieczenstwa zdrowotnego obywateli”. Potwierdza te zatozenia
minister rodziny, pracy i polityki spotecznej Elzbieta Rafalska okreslajgc obszary dziatan dot. osob
niesamodzielnych w perspektywie do roku 2030, podobnie jak obecny premier Mateusz Morawiecki
w Strategii na Rzecz Odpowiedzialnego Rozwoju do roku 2020.

» W procesie tym nie moze zabraknqg¢ wyraznego i konkretnego gtosu publicznych i prywatnych
podmiotow realizujqcych w Polsce swiadczenia z obszaru opieki dtugoterminowej.
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» Sektor opieki dtugoterminowej od wielu lat jest zaniedbywany i niedofinansowany, wyczerpujq
sie jego zasoby - zarowno ludzkie jak i materialne, co nabiera szczegolnego znaczenia w kontekscie
starzejqcego sie spoteczeristwa. W 2030 roku osoby powyzej 65. roku zycia stanowic¢ bedq niemal V4
ogolnej liczby ludnosci Polski - wynika z szacunkéw GUS. Oznacza to rowniez wzrost liczby osob
wymagajqcych opieki dtugoterminowej, realizowanej zarowno w domu jak i w specjalistycznych
placowkach takich jak zaktady opiekunczo - lecznicze (ZOL) oraz zaktady pielegnacyjno - opiekuricze
(ZPO).

» Wedtug raportu Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji (AOTMiT) w ubiegtym roku czas
oczekiwania na przyjecie do ZOL wynosit 16 miesiecy, a do ZPO 14 miesiecy, co oznacza, ze od 2012
roku nieustannie rosnie. Podobna sytuacja dotyczy Domow Opieki Spotecznej (DPS). W efekcie
kryterium przyjecia pacjenta niesamodzielnego, wymagajgcego opieki dtugoterminowej, nie jest
jego diagnoza, ale pierwsze wolne miejsce w jednym z trzech osrodkow: ZOL, ZPO lub DPS.

» Nowoczesna opieka dtugoterminowa powinna tqczy¢ opieke medycznq z socjalng. To jedno z
najwiekszych wyzwan dla jednostek samorzqgdowych na poziomie powiatow.

» Czas wreszcie skonczy¢ ze sztucznym podziatem na opieke medyczng i socjalng. Czas na
skoordynowang opieke dtugoterminowg tqczqcq obydwa obszary.
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» Niestety stawki za realizowanie opieki dtugoterminowej proponowane przez oddziaty NFZ od wielu
lat sq niedoszacowane.

» Srednia stawka oferowana zaktadom opieki dtugoterminowej (ZOL/ZPO) wynosi ponizej 80 zt. za
osobodzien. To zdecydowanie za mato aby sprostac wygorowanym kryteriom narzucanym przez
oddziaty NFZ.

» Wedtug raportu AOTMIT z czerwca 2017 roku minimalna stawka za osobodzien osoby dorostej w
ZLO/ZPO powinna wynosi¢, w zaleznosci od wariantu 116,71 zt. (wariant 1), 151,51 zt. (wariant 2)
do 211,76 zt. (wariant 3) za osobodzien, przy czym wariant 2 uznano za optymalny. Oznacza to
stuprocentowe niedoszacowanie!
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» Podobnie sytuacja wyglgda w opiece dtugoterminowej realizowanej za posrednictwem ZOL/ZPO
u pacjentow psychiatrycznych, gdzie stawki sq wyzsze jedynie o kilka, kilkanascie zt. za osobodzien
w stosunku do standardowej opieki dtugoterminowej. Dodatkowym problemem jest tutaj jeszcze
brak kryteriow kwalifikacyjnych.

» W pielegniarskiej opiece dtugoterminowej domowej sytuacja jest niewiele lepsza. Tylko kilka
oddziatow NFZ zdecydowato sie zaoferowac swiadczeniodawcom stawki na minimalnym,
rekomendowanym przez AOTMiIT poziomie, czyli 30,08 zt. za osobodzieri. Zdecydowana wiekszosc
wojewodztw oferuje taryfy ponizej 30 zt., nawet o 30% mniej w stosunku do minimalnej
stawki rekomendowanej przez AOTMiT!
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Aby moc wreszcie w odpowiedni sposob zabezpieczy¢ dobrq jakos¢ swiadczonych ustug oraz
odpowiedzieC na przyszty popyt na opieke dtugoterminowq, konieczne jest jak najszybsze
zwiekszenie finansowania sektora opieki dtugoterminowej oraz podjecie systemowych dziatan na
rzecz nowej, skoordynowanej opieki dtugoterminowej.

Czas na dobrq zmiane w opiece dtugoterminowej!

dr Elzbieta Szwatkiewicz, prezes zarzqdu KOALICJI NA POMOC NIESAMODZIELNYM, konsultant krajowy
w dziedzinie pielegniarstwa przewlekle chorych i niepetnosprawnych w latach 2000-2013

dr Mariola Rybka, konsultant krajowy w dziedzinie pielegniarstwa przewlekle chorych i
niepetnosprawnych od 2014 roku

mgr Grazyna Smiarowska, prezes zarzqdu Polskiego Towarzystwa Opieki Dtugoterminowej
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Zmiany w finansowaniu ochrony zdrowia oraz pogarszajaca sie sytuacja w sektorze opieki
dtugoterminowej wymagaja od nas wszystkich wspélnych dziatan.

Dlatego proponujemy Panstwu wsparcie kampanii spotecznej, ktorej gtownymi celami sa:
» przekonanie opinii publicznej i decydentow do zwiekszenia dodatkowych srodkow finansowych na
wsparcie i rozwoj sektora opieki dtugoterminowej,

» przekonanie decydentow do podjecia dziatan na rzecz systemowych zmian prowadzacych do
stworzenia nowej, koordynowanej opieki dtugoterminowej finansowanej ze srodkow aktualnie
rozproszonych po roznych resortach rzadowych.

»  MINIMALNY CEL FINANSOWY KAMPANII: zebranie kwoty 123 000 zt. na realizacje wyznaczonych
projektow w 2019 roku.
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Projekty zaplanowane do realizacji w ramach Kampanii:

1. Wydanie raportu na temat stanu opieki dtugoterminowej w Polsce wraz z propozycjami
rozwiagzan. W raporcie zostang poddane pod analize miedzy innymi nastepujace zagadnienia:
» urealnienie poziomu stawek za realizacje swiadczen w opiece dtugoterminowej,
» wprowadzenie jednej nazwy - zaktadow opieki dtugoterminowej w miejsce ZOL/ZPO,
» usuniecie wymogu prowadzenia apteki lub dziatu farmacji w strukturach zaktadu,

» uregulowanie kwestii dot. ograniczonej dostepnosci do Swiadczen opieki dtugoterminowej 0sob
nieposiadajacych dochodu,

» ujednolicenie zasady wyptaty dodatku pielegnacyjnego,

» opracowanie nowego kryterium kwalifikacyjnego w ZOL i ZPO, w szczegolnosci w opiece psychiatrycznej.

Raport zostanie opracowany przez zespot pod redakcja prof. Piotra Btedowskiego, dyrektora Instytutu

Gospodarstwa Spotecznego Szkoty Gtownej Handlowej w Warszawie, specjalisty z dziedziny gerontologii spotecznej.

Autorami raportu beda rowniez: dr hab. Pawet Kubicki (SGH), dr Zofia Szweda-Lewandowska (SGH), dr tukasz

Jurek (Uniwersytet Ekonomiczny we Wroctawiu), dr Pawet tuczak (Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu), dr Rafat
Bakalarczyk (Uniwersytet Warszawski).
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Projekty zaplanowane do realizacji w ramach Kampanii:

2. Organizacja w Warszawie ogélnopolskiej konferencji nt. opieki dtugoterminowej potaczonej z
prezentacja powyzszego raportu, propozycjami rozwigzan oraz ztozeniem petycji do Prezesa Rady
Ministréw. Uczestnicy konferencji:

» srodowiska zwiazane z sektorem opieki dtugoterminowej,

» decydenci (Kancelaria Prezesa Rady Ministrow, Ministerstwo Zdrowia, Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej, Ministerstwo Finansdw, Ministerstwo Inwestycji i Rozwoju,
przedstawiciele Sejmu i Senatu, Narodowy Fundusz Zdrowia),

» media.

Organizator konferencji wystapi z prosba o honorowy patronat nad wydarzeniem Premiera
Mateusza Morawieckiego, Ministra Zdrowia oraz Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej.
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Projekty zaplanowane do realizacji w ramach Kampanii:

Administrowanie strong www.niesamodzielnym.pl jako zrodtem wszystkich informacji, inicjatyw
i postulatow podjetych w ramach realizacji Kampanii wraz z comiesieczng wysytka Newslettera.

Media relations: nagtosnienie dziatan, w tym m.in. przygotowanie i dystrybucja do mediow
informacji prasowych (min. 6 edycji).

Projekty do realizacji ponad wskazany budzet 123 000 zt.:

1.

Organizacja lub udziat przedstawicieli Koalicji w panelach dyskusyjnych na wybranych
kongresach medycznych i gospodarczych, w ktérych uczestnicza przedstawiciele rzadu
i parlamentu.

Publikacja i dystrybucja materiatéw edukacyjnych.
Inicjowanie debaty w mediach.

Wszystkie projekty beda realizowane i obstugiwane przez organizatora logistycznego Kampanii firme OCl Sp. z o.0. z siedzibg w
Warszawie. OCl otrzyma z tego tytutu wynagrodzenie w wysokosci 20% wartosci sSrodkow pozyskanych na realizacje Kampanii.
Wszystkie aktywnosci realizowane w ramach Kampanii przez OCl Sp. z o.0. beda zatwierdzane przez Zarzad Koalicji, a rozliczenie
Kampanii zostanie przestane wszystkim Partnerom Kampanii do 28 lutego 2020 roku.
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Sp. z o0.0. jest podmiotem specjalizujagcym sie w prowadzeniu dziatan w sektorze medycznym

i spotecznym.

Obszary prowadzonych dziatan:

>

kampanie spoteczne - od 2015 roku realizator kampanii ,,Ustyszec swiat - ustysz wszystkie odcienie dzwiekéw” (na
zlecenie Polskiego Stowarzyszenia Protetykdw Stuchu),

publikacje raportow, poradnikow i rekomendacji naukowych (np. wytyczne Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych w
postepowaniu z pacjentem z NTM, Poradnik dla pacjentow urologicznych i ich rodzin Polskiego Towarzystwa
Urologicznego, Poradnik dla pacjentek ginekologicznych Polskiego Towarzystwa Ginekologdw i Potoznikow),

ogolnopolskie konferencje medyczne i spoteczne z udziatem przedstawicieli administracji rzadowej, samorzadowej,
parlamentu, organizacji pacjenckich, mediow (ponad 50 zrealizowanych projektow),

interdyscyplinarne kongresy medyczne z cyklu KOBIETA | MEZCZYZNA (7 edycji),
kongresy farmaceutyczne z cyklu FARMACJA 21 (3 edycje),

regionalne konferencje naukowo-szkoleniowe dla pielegniarek, lekarzy i farmaceutow (ponad 160 zrealizowanych
spotkan),

badania (indywidualne wywiady pogtebione, badania fokusowe i walidacyjne, tworzenie raportow i rekomendacji),

media relations/social media.




@ oci
OFERTA WSPOLPRACY N

—— NAPOMOC —
NIESAMODZIELNYM

Partner Kampanii

Aby zostac¢ Partnerem Kampanii nalezy wptaci¢ kwote, ktorej wielkos¢ zostata dopasowana do rodzaju
prowadzonej dziatalnosci oraz liczby t6zek w opiece dtugoterminowej:

ZOLi ZPO 10 zt. za tozko (jesli jest 100 tozek to wptata wynosi 1 000 zt.)

Kwote nalezy wptaci¢ bezposrednio na konto KOALICJI NA POMOC NIESAMODZIELNYM w Raiffeisen
Polbank: 37 1750 0012 0000 0000 3724 7243, tytutem: kampania opieka dtugoterminowa.
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Partner Samorzadowy Kampanii

Kluczowe zadania opieki dtugoterminowej sa realizowane na poziomie powiatu, w zwigzku z tym
zapraszamy jednostki samorzadu terytorialnego do wsparcia Kampanii:

Starostwo powiatowe

(kryterium populacii) Kwota wptaty na kampanie

Kwote nalezy wptaci¢ bezposrednio na konto KOALICJI NA POMOC NIESAMODZIELNYM w Raiffeisen
Polbank: 37 1750 0012 0000 0000 3724 7243, tytutem: kampania opieka dtugoterminowa.
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W ramach wptaconej kwoty zawarte sg nastepujace swiadczenia:

» bezptatny udziat w ogélnopolskiej konferencji w Warszawie dla co najmniej jednego przedstawiciela
Partnera (udziat nie obejmuje kosztow transportu, zakwaterowania i wyzywienia poza miejscem
konferencji),

» umieszczenie logo/nazwy Partnera wraz z linkiem na stronie internetowej Kampanii,

» dotaczenie Partnera do listy wysytkowej biuletynu elektronicznego informujacego o realizowanych
i planowanych aktywnosciach w ramach Kampanii,

» certyfikat uczestnictwa w Kampanii,
» nalepka z logo Kampanii.

Uwaga: istnieje mozliwos¢ wykupienia powierzchni wystawienniczej na konferencji ogoélnopolskiej
organizowanej w ramach Kampanii - jest to opcja dodatkowo ptatna.

Prosimy o przesytanie deklaracji wsparcia Kampanii na adres: biuro@niesamodzielnym.pl
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DZIALANIA W RAMACH BUDZETU 123 000 zt.

TERMIN REALIZACJI

Wydanie raportu

Il potowa roku 2019

Organizacja og6lnopolskiej konferencji w Warszawie

Il potowa roku 2019

Media relations

I1-1IV kwartat 2019

Administracja strong www.niesamodzielnym.pl

styczen-grudzien 2019

DZIALANIA POWYZEJ BUDZETU 123 000 zt.*

Organizacja paneli dyskusyjnych na wybranych kongresach medycznych, w ktérych
uczestnicza przedstawiciele rzadu i parlamentu.
Publikacja i dystrybucja materiatéw edukacyjnych
Inicjowanie debaty w mediach.

-1V kwartat 2019
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RAZEM MOZEMY WIECEJ!

KOALICJA NA POMOC NIESAMODZIELNYM - Zwiazek Stowarzyszen
ul. Hajoty 49, 01-821 Warszawa
Zwiazek Stowarzyszen zarejestrowany pod numerem KRS: 0000659917

tel.: 22 279 49 02
e-mail: biuro@niesamodzielnym.pl
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