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Warszawa, 20.08.2019 .
Sz. P. Prof. tukasz Szumowski
Minister Zdrowia
ul. Miodowa 15, 00-952 Warszawa

Szanowny Panie Ministrze,

W nawigzaniu do opublikowanego w dniu 8 sierpnia br. Projektu Rozporzadzenia Ministra Zdrowia
zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie wykazu wyrobéw medycznych wydawanych na zlecenie,
przesytam ponizej stanowisko Koalicji ,Na pomoc niesamodzielnym”.

1. Brakuje nam oczekiwanych zmian, zgtaszanych przez nas w dniu 23 maja do opublikowanego
w dniu 13 maja br. projektu rozporzadzenia w sprawie wzoru zlecenia na zaopatrzenie
w wyroby medyczne oraz wzoru zlecenia naprawy.

Brak e-zlecenia.

Zmiana miata stuzy¢ stworzeniu petnego e-zlecenia. Jezeli Ministerstwo Zdrowia chce w 100%
wyeliminowa¢ naduzycia powinien by¢ kontrolowany proces weryfikacji zlecenia w czasie
rzeczywistym, czyli powinno by¢ wprowadzone e-zlecenie zamiast aktualnych propozycji rozwigzan
hybrydowych.

2. Brak uproszczenia systemu refundacji dla najpopularniejszej grupy wyrobéw medycznych, jakg
sg $rodki absorpcyjne. Ostatnia zmiana dla tej grupy miata miejsce 3 marca 2018 r., kiedy weszta
w zycie nowelizacja rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 18 stycznia 2018 r. Nowelizacja
wprowadzita zmiane - zwiekszenie limitu ilosciowego z 60 sztuk do 90 sztuk $rodkéw
absorpcyjnych miesiecznie ale bez proporcjonalnego podniesienia limitu cenowego.

W przypadku poz. 100 i 101, gdzie zwiekszono limity iloSciowe na Srodki absorpcyjne z 60 do 90 sztuk
na miesigc, proponowaliémy proporcjonalne zwigkszenie takze limitu cenowego lub zamiane tego
limitu na limit na jedng sztuke. Uwazamy, iz zamiana aktualnego limitu cenowego na limit liczony od
jednej sztuki (poz. 100: 1,28 zt/szt. oraz poz. 101: 1,05 zt/szt.) uniemozliwia nieuczciwym sklepom
medycznym sprzedaz refundowanych $rodkéw absorpcyjnych po zawyzonych cenach. Przy obecnym
rozliczeniu sklepy medyczne maja teoretycznie mozliwos¢ sprzedazy np. 9 srodkéw absorpcyjnych
w cenie 10 zt/1 szt. przy obecnym limicie 90 zt miesiecznie i 70% refundacji (poz. 101).

Uwazamy za konieczne zwiekszenie limitdow cenowych w poz. 100 i poz. 101 projektu rozporzadzenia
tak, aby ze zmiany refundacji srodkéw absorpcyjnych mogty korzysta¢ osoby z ciezkimi postaciami
NTM, do ktérych nalezg przede wszystkim osoby niesamodzielne. Korzystajg one przede wszystkim
z pieluchomajtek i majtek chtonnych. Zmiany wprowadzone 3 marca 2018 r. dotyczace wytgcznie
zwiekszenia limitu iloSciowego na S$rodki absorpcyjne, bez proporcjonalnie zwiekszenia limitu
cenowego, umozliwiajg zakup w ramach refundacji jedynie wiekszej ilosci wktadow anatomicznych.
Warto podkredli¢ w tym miejscu, ze limit cenowy nie byt podnoszony dla srodkéw absorpcyjnych od
ponad 20 lat.
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3. Propozycja zmian w sprzecie stomijnym oraz akcesoriach stomijnych.

Dotychczasowe rozporzadzenie uwzglednia w ramach refundacji wytacznie ,worki stomijne
samoprzylepne jednorazowego uzycia w ilosci do 90 sztuk w systemie jednoczesciowym lub
w réwnowartosci ich kosztu worki i ptytki w systemie dwuczesciowym lub inny sprzet stomijny: zestawy
irygacyjne, nocne zbiorniki na mocz, pasty, pudry oraz paski, potpierscienie, pierscienie
o0 wifasciwosciach uszczelniajgcych lub gojgcych, produkty do usuwania sprzetu stomijnego lub do
ochrony skory wokot stomii.”

Potrzeby pacjentéw stomijnych sg jednak nieco szersze i dotyczg przynajmniej 3 grup akcesoridéw
stomijnych bedgcych wyrobami medycznymi, ktore trudno wpasowac w tak $cisle okreslony na dzien
dzisiejszy katalog produktéw. Nalezg do nich:

e Srodki zageszczajgce tresé jelitowa - tego rodzaju Srodki zelujg i zageszczajg tresé jelitowa
w worku, co daje wiekszg dyskrecje oraz zwieksza komfort pacjenta w uzytkowaniu sprzetu
(tresc¢ jelitowa sie nie przelewa) a dodatkowo zwieksza bezpieczeristwo poprzez zredukowanie
sytuacji, w ktérych moze dojs¢ do podciekania tresci jelitowej pod przylepiec ptytki lub worka
i w konsekwencji doprowadzi¢ do jego odklejenia. Pacjenci z ileostomiag, uzywajgcy workow
otwartych, zmuszeni sg do czestego oprdzniania workdw a z uwagi na ptynng tres¢ jelitows,
majg tez oni wieksze trudnosci z oprdznianiem takiego worka. Zageszczenie tresci znajdujgcej
sie worku poprzez zastosowanie specjalnych $rodkdw zageszczajgcych znacznie utatwia
i przyspiesza oprdznianie worka stomijnego z jego zawartosci. Takie akcesoria wydajg sie
réowniez niezbedne w przypadku pacjentéw z kolostomig zmagajgcych sie z biegunkg lub
ptynng trescig jelitowa z powodu wysokiej resekcji jelita.

o S$rodki dezodorujgce oraz pochtaniajgce zapach - jest to niezwykle wazna grupa wyrobdéw
medycznych, do ktérych dostep dla pacjentéw stomijnych zostat ograniczony ponad 7 lat
temu. Pacjent stomijny boryka sie z wieloma niedogodnosciami w 2zyciu codziennym
zwigzanymi z posiadaniem stomii. Jednym z takich wstydliwych kwestii jest problem
nieprzyjemnego zapachu w trakcie i po zmianie sprzetu oraz niekontrolowanych gazéw
wydobywajgcych sie z worka. Dlatego tak wazine jest poczucie dyskrecji szczegdlnie dla
aktywnej zawodowo grupy stomikow, ale tez dla osdb ktére sg zmuszone zmienic sprzet poza
domem, w miejscu publicznym, czy tez w podrdzy. Obecne na rynku specjalistyczne
neutralizatory zapachéw stworzone do degradacji nieprzyjemnych zapachdéw ludzkich
W znaczny sposob wptywajg na poprawe komfortu poprzez zwiekszenie poziomu dyskrecji.
Tego rodzaju produkty stosowane sg zaréwno do worka w postaci kropli oraz w postaci
aerozolu do zastosowania w pomieszczeniu, w ktérym nastepuje wymiana sprzetu
stomijnego.

e specjalistyczne nozyczki do docinania otworu w ptytce lub przylepcu worka stomijnego -
biorgc pod uwage popularny wsérdd pacjentdéw sprzet stomijny do docinania, szczegdlnie
istotny w przypadkach stomii nieregularnych (owalne, elipsy, dwulufowe itp.) duze znaczenie
ma rodzaj nozyczek zastosowanych do dociecia odpowiedniego do wielkosci i Srednicy stomii
otworu w ptytce lub przylepcu worka. Uzycie zwyktych nozyczek z prostymi ostrzami moze
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spowodowac, ze wyciety otwor nie bedzie gtadki i moze porani¢ wrazliwg i delikatng sluzowke
jelita. Zastosowanie chirurgicznych, wygietych nozyczek gwarantuje precyzyjne i gtadkie
wyciecie otworu minimalizujgc ryzyko zniszczenia worka lub uszkodzenia stomii. Wielu
pacjentdw moze nie zdawaé sobie sprawy z faktu, ze na rynku dostepne s3 tego rodzaju
specjalistyczne nozyczki, zatem umieszczenie ich w katalogu gwarantowanych wyrobdéw
medycznych w ramach limitu na sprzet stomijny znaczaco utatwi im korzystanie z tego sprzetu
oraz zniweluje ewentualne straty i niedogodnosci.

Niezbedne jest réwniez podwyzszenie limitéw dla oséb z wytoniong nefrostomia, gdyz aktualny limit
cenowy jest bardzo ubogi (120 zt mies.), podobnie jak w przypadku s$rodkdéw absorpcyjnych, nie
zmieniany od 20 lat i nieadekwatny do rzeczywistych srednich cen rynkowych.

4. Cewniki jednorazowe urologiczne do 180 sztuk miesiecznie lub w réwnowartosci ich kosztu
jednorazowe hydrofilowe cewniki urologiczne.

Uwazamy za zasadne stworzenie nowej podkategorii w tej grupie produktéw o nazwie: cewniki
jednorazowe urologiczne hydrofilowe do 180 szt./miesigc z propozycjg limitu cenowego na poziomie
7 zt/szt. i wysokoscig udziatu wtasnego swiadczeniodawcy 30%.

5. Inny sprzet wspomagajacy.

Bardzo wiele oséb przewlekle i obtoznie chorych ma problem z kontrolowaniem wydalania moczu
i stolca. O ile problemy funkcjonalne wywotane nietrzymaniem moczu sg zauwazone przez medykow
co znajduje swodj wyraz w rozporzadzeniu o tyle problemy zwigzane z kontrolg defekacji u oséb
niesamodzielnych sg zupetnie pomijane. W przypadku nietrzymania moczu za oczywistg uznaje sie
potrzebe stosowania rozwinietych technologicznie sprzetu i S$rodkow (cewniki zewnetrzne,
wewnetrzne, produkty chtonne z superabsorbentem), ale nikt nie zauwaza, ze w przypadku trudnosci
z defekacjg zaréwno metoda, jak i sprzet sg z potowy XX wieku i nie nadajg sie do samodzielnego
stosowania przez osoby niepetnosprawne.

Z uwagi na powyzsze wnioskujemy by poszerzy¢ wykaz refundowanego sprzetu o sprzet analny do
kontrolowania wyproznien, ktory jest niezbedny osobom majgcym problem z kontrolg zwieraczy
(nietrzymanie stolca) albo z zaparciami (potrzeba prowokowania wydalania) gdy samodzielna
ewakuacja mas katowych jest utrudniona lub niemozliwa.

Objety refundacjg sprzet analny powinien mie¢ te ceche, ze wlew mozna wykona¢ samodzielnie
W pozycji siedzgcej na sedesie lub w pozycji lezagcej na boku, a wymienialna stozkowa koncdéwka
powinna by¢ jednorazowa, wykonana z medycznego materiatu np. silikonu i pokryta lubrykantem
aktywowanym woda.

To pozwoli na wyeliminowanie z refundacji prostego przestarzatego sprzetu sktadajgcego sie
z wlewnika, drenu i kanki doodbytniczej, ktory musi by¢ obstuzony przez opiekuna. Ten przestarzaty

sprzet uzaleznia osobe przewlekle chorg i niepetnosprawng od opiekuna i zacheca do
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niekontrolowanego stosowania lekéw przeczyszczajgcych lub przeciwbiegunkowych pogarszajgcych
stan zdrowia.

Nowoczesny sprzet do zainicjowania (prowokowania) defekacji i oczyszczenia odbytnicy jest
stosunkowo tatwy w obstudze i umozliwia samodzielne wykonanie wlewu, nawet przez osoby
Z niesprawnoscig ruchowa, a stozkowe koncowki sg efektywne nawet w przypadku niezdolnosci do
zaciskania zwieraczy. Podobne koncéwki sg stosowane do irygacji jelita przez stomie.

W kryteriach refundacji mozna ustali¢ termin uzywania sprzetu bazowego i liczbe wymienialnych
konicowek objetych miesieczng refundacjg. Mozna takze jako kryterium refundacji wprowadzi¢ wykaz
chordb przypisujgc im konkretny sprzet analny, np. trudnosci ewakuacji mas katowych przy
dtugotrwatym unieruchomieniu i przebywaniu w pozycji lezacej, jelito neurogenne, zespot Ogona
Konskiego, uchytek odbytnicy, przewlekte zaparcia, promienne zapalenie prostnicy (Sucralfate), opieka
terminalna, stany po zabiegach operacyjnych (kikut odbytnicy, bezwiednie wyciekajgcy ptynny stolec).

Uzupetnienie refundacji o sprzet analny jest niezwykle wazne dla setek osdb, takze w podesztym wieku,
gdyz, ufatwia on ewakuacje masy katowej i umozliwia odzyskanie kontroli nad czasem
i miejscem oprdznienia jelita. Regularna i wolna od bdlu oraz wzmozonego parcia defekacja, ktora
moze sie odby¢ w wybranym miejscu i czasie, nie tylko zapobiega wzdeciom, bdélowi i dyskomfortowi,
lecz takze zapobiegnie pogtebieniu choroby oraz zdecydowanie poprawi jako$¢ zycia pacjentow.
W sytuacji obtoznie chorych oséb i w opiece terminalnej niezbedny jest sprzet analny do zbiorki
bezwiednie wyciekajgcego ptynnego stolca. Uchroni on skére przed draznigcym dziataniem katu,
ranami i groznymi dla zycia zakazeniami.

Brak powyzszego sprzetu generuje ogromne koszty w systemie ochrony zdrowia i pomocy spotecznej,

a wiele 0sdb cierpi i umiera na skutek powiktarh wywotanych brakiem ww. sprzetu.

Szanowny Panie Ministrze,

Podsumowujac, odnosimy wrazenie po lekturze projektu nowelizacji rozporzadzenia, ze stuzy ona
jedynie dodaniu jednego nowego produktu dla pacjentéw diabetologicznych. Reszta to zmiany ,przy
okazji”. Zdecydowanie brakuje w nim, dfugo oczekiwanych przez pacjentéw, wyzej wymienionych

zmian.

Pozostaje z powazaniem,
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